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Ankerplaats 

Waar geen begin is 
En ik van geen ophouden weet  
Zet ik een eerste stap  
En blijf proberen wat niet kan 

Onderweg naar morgen 
Later beter 
Het zijn de poppen die dansen  
Het zijn de poppen 

Voel me pas welkom als ik ga 
Voel me welkom  
En laat de hoop maar varen 
Later beter dan 
Laat de hoop maar varen 
Later beter dan ooit 
Niemand die het merkt 
Later beter dan ooit 

Ik hou mezelf weer voor de gek 
Het zijn poppen die dansen  
Onderweg naar morgen 
Later beter dan ooit 
Voel me welkom als ik ga 

 

Dubbel en Dwars 

Zit nou eens stil! 
Als ik beweeg begint de pijn 
En houdt het niet meer op 
En sta ik met de bek vol tanden 

Ik ben dubbel en dwars 
Ik ben dubbel 
En dwars  
Ik kijk ernaar en kan er niets aan doen  
Ik kijk ernaar en ik kan er niets aan doen  

Zit nou eens stil 
Doe nou eens rustig 
Er is hier niemand om tegen te klagen  
Het is verkeerd begrepen eigenbelang  
Het is verkeerd begrepen eigenbelang  

Zit nou eens stil 
Doe nou eens rustig 
Doe dan maar meer, meer, meer, meer, meer 

Zit nou eens stil! 
Doe nou eens rustig 
Doe dan maar meer, meer, meer, meer, meer  

Als ik beweeg begint de pijn 
En houdt het niet meer op 
  
 

Gewist 

Vertel me, mijn liefste, dat we elkaar nooit meer zullen zien 
Vertel me dat de regering de grenzen zal sluiten 
Vertel me dat alle vluchten zijn geannuleerd 

Vertel me, mijn liefste, dat we nooit meer gelukkig zullen zijn 
Vertel me dat de harde schijven zullen zijn gewist 
Vertel me dat onze liefde zal zijn vergeten 

Vertel me, mijn liefste, dat onze dromen niet uit zullen komen 
Vertel me dat je me niet meer zult verraden 
Vertel me dat er geen spoor van ons over zal  blijven 

 

Onverstaan 

Nee, je hoeft niet bang te zijn 
Deze vogel kan niet praten 
De ander juist het meest 

Dan zeg je vaarwel als teken van leven 
Als ik terloops alles hebt verkloot     
Jij me het liefst een genadeschot zou geven  
Omdat het jeukt, mis ik de boot 
Waar niemand van geneest  

Ik ook van jou 

Je reist door onverstane landen 
Geduld ontbreekt, het is onrustig dromen  
Haastig toegestopt door klamme handen 
Blijkt het verkeerde meegenomen  
Weg van teruggeweest 

Ik ook van jou 
Ik ook van jou 
Ik ook van jou 

Nee, je hoeft niet bang te zijn 
Deze vogel kan niet praten 
Is het nu, dan is het mijn 
Dat van gister, kan je laten  
De ander juist het meest  

Nee, je hoeft niet bang te zijn 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



Voor de Zon 
 
Jij bent de toekomst 
Er is altijd iets te vieren 
Als jij omkijkt gaan de bomen bloeien 
Iedereen kijkt naar jouw feest 
Je danst in de schaduw van de maan 
 
Je bent te mooi voor woorden 
Te dichtbij voor rust 
Mijn wachten wordt smachten 
Als niemand jou de vloer op vraagt 
Je danst in de schaduw van de maan 
Je danst weer in de schaduw van de maan 
 
Met je motorpak als tweede huid 
Geeft je slakken zelfs voorrang 
Jij boezemt angst in door jezelf te zijn 
Ik zeg het je niet na 
 
Als je danst, dan dans je voor de zon       
Als je danst, dan dans je voor de zon       
Als je danst, dan dans je voor de zon       
Als je danst, dan dans je voor de zon       
Als je danst, dan dans je voor de zon 
Als je danst, dan dans je voor de zon   
Als je danst, dan dans je voor de zon       
Als je danst, dan dans je voor de zon                 

 

Bestemd 

Het is een doodnormale dag 
De kinderen doen hun ding 
Omdat vandaag alles mag     
En ik je dit liedje zing 

Ik hou je in de gaten 
En dat zal nog wel even duren 
De hond moet nog uitgelaten 
Jij glimlacht naar de buren 

Het leven zo vertrouwd delen 
Elkaar in een oogwenk verstaan 
Zelfs oude trauma’s helen 
Dat ik nooit bij je weg zal gaan 

Elkaar niet uit te hoeven leggen 
Jij de mijne en ik van jou 
Vergeet ik je telkens te zeggen 
Dat ik beestachtig veel van je hou 

 
  
Hangijzer 

Het heet nog altijd feest  
Een wurgcontract uit betere tijden  

Het is een kale wereld, kijk maar goed 
Vol slappe mannen 
Die zichzelf niet durven zijn 

Ze doen alsof, glimlachen uit gewoonte  
Slappe mannen die zichzelf niet durven zijn  

Ze doen alsof, glimlachen uit gewoonte  
Slappe mannen die zichzelf niet durven zijn  

Ze eten oorlog uit blik 
Alsof het verse waar betreft 

Het leven heeft zich weer vergist 
Het leven heeft zich weer vergist   

 

Nattigheid    

Water stroomt altijd naar beneden 
Ook als tijd de handen vouwt en zwijgt 
De namen oplossen in roestig slijk 
Als tranen over verweerde wangen 

Water stroomt altijd naar beneden 
Het drupt in donker zilt zand 
Als zweet in een lange, zware nacht 

Het water sleept de botten mee 
Het spoelt de koorts uit keel en knieën 
Ook als tijd de handen vouwt en zwijgt 

 

Strijdknots  

Het regent, het regent in de stad 
Wie zichzelf verliest gaat altijd vreemd 
Met niemand in het bijzonder  
Het regent in de stad 

Geloof haar woorden maar, toe 
Deze vrouw is feilloos en precies 
Al je moeite is voor niets geweest 
Ze vertrekt vanavond weer alleen 

Wie zichzelf verliest gaat altijd vreemd 
Met niemand in het bijzonder  

Deze vrouw is koel en zwijgzaam 
Ze herinnert zich al je exen bij naam 
Deze vrouw is de kosmos en de oceaan 
En dat weet je al heel lang 

Het regent weer  
Het regent weer in de stad 

Deze vrouw komt uit een wankele wereld  
Ze haalt wijsheid uit vergeten boeken 
Half slapend bij zonsopgang zingt ze haar lied 

 



Ingebed 

Verlos ons van ons schuldgevoel 
Geef ons onze dagelijkse verzoekingen  
Leidt ons langdurig om de tuin  
En verlos ons van ons mededogen  

Verlos ons 
Verlos ons van ons schuldgevoel 
En verlos ons van ons mededogen 
Vergeef ons onze ongesteldheid 
Gelijk ook wij vergeven u uw zelfgenoegzaamheid 

Verlos ons van ons schuldgevoel 
Geef ons onze dagelijkse verzoekingen  
Gelijk ook wij vergeven u uw zelfgenoegzaamheid 

Want van u is alle stront en slijk 
En u verkracht in een ongelijke strijd 
Steeds opnieuw 

Amen  

 
 
 
 
 


